Liberti + F, Fraternité

iberti « Egalité + Fraternit
REPUBLIQUE FRANGAISE

_lycée

Anifa Confi LYCEE ANITA CONTI
académie
Rennes
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MENUS RESTAURANT
SEMAINE du 02 au 06 Mars 2026
MENUS DONNES A TITRE INDICATIF
Jour Hors d'ceuvre Plat Dessert

lundi 2 mars 2026

Crépe emmental

Salade piémontaise
Avocat au crabe

Pamplemousse

Spaghettis bolognaise

Spaghettis au beurre
Poisson du jour

Brocolis et dés de tomates

Yaourt nature sucré

Créme dessert chocolat

Créme dessert vanille

Fruits frais au choix

mardi 3 mars 2026

Beignets de calamars

Duo de crudités
(Euf mimosa a la betterave

Pamplemousse

R6ti de dinde

Semoule de couscous
Poisson du jour

Carottes braisées

Fromage

Baba au rhum
Tarte pommes rhubarbe

Fruits frais au choix

mercredi 4 mars 2026

jeudi 5 mars 2026

Saucisson en cro(ite
(Eufs durs et carottes rapées
Terrine de poisson

Pamplemousse

Saucisse grillée
Pommes de terre rissolées
Poisson du jour

Flan de Iégumes

Fromage
Brownies créme anglaise
Choux chantilly

Fruits frais au choix

vendredi 6 mars 2026

Feuilleté hot dog

Salade marco polo

Concombre a la créme

Pamplemousse

Filet de poisson meuniére

Riz créole

Poisson du jour

Gratin de poireaux

Fromage

Beignet chocolat

Beignet pomme

Fruits frais au choix




