
                               
 

 

MENUS DONNÉS À TITRE INDICATIF 

 

 

Jour Hors d'œuvre Plat Dessert 

Lundi 11 septembre 2023 

 

 

Melon/pastèque 

Betteraves au chèvre 

duo de saucissons 

Pamplemousse 

 

 

Spaghetti bolognaise 

Poisson du jour 

Epinards à la crème 

 

Saint-Paulin 

Yaourt nature sucré 

Yaourt bio aux fruits 

Crème dessert vanille 

Fruit frais au choix 

Mardi 12 septembre 2023 Pizza aux deux fromages 

Salade de pâtes à 

l’estragon 

Tomates mozzarella 

Pamplemousse 

 

Roti de dinde 

Poisson du jour 

Haricots verts 

 

 

Yaourt nature sucré 

Tarte au chocolat 

Compote pomme ananas 

Fruit frais au choix 

 

Mercredi 13 septembre 2023  

Jeudi 14 septembre 2023 

 

 

Melon/pastèque 

Gaspacho à la feta 

Tomates antiboises 

Pamplemousse 

 

Sauté de poulet paysanne 

Dahl de lentilles 

Poisson du jour 

Jardinière de légumes 

 

 

Carré frais 

Yaourt nature sucré 

Flan pâtissier maison 

Crumble aux pommes 

Fruit frais au choix 

 

Vendredi 15 septembre 

2023 

Beignets de calamars 

Salade piémontaise 

Charcuteries 

Pamplemousse 

 

 

 

 

Jambon au porto 

Poisson du jour 

Riz aux petits légumes 

Ratatouille maison 

 

 

Yaourt nature sucré 

Gaufre 

Compote de pomme 

Fruit frais au choix 
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Ligne 1 

MENUS RESTAURANT 

 SEMAINE du 11 au 15 SEPTEMBRE 2023 
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