
La spécialité Sciences Économiques
et Sociales

Pour qui ?
→ pour les élèves préparant
un bac général qui choisissent
 cette spécialité

Quand ?
→ en première
 Et en terminale pour ceux 
qui continuent la spécialité SES

Combien d’heures ?
→ 4 heures en première
→  6 heures en terminale

Et pour le bac  ?
→ coef. 8 si suivi seulement
en première
→ Coef. 16 en terminale avec une 
épreuve finale de 4H.





Qu’est-ce qu’on étudie en SES en 
première?

Thèmes
 du programme

de première

ÉCONOMIE
- le financement de 
l’économie, la 
monnaie..

- l’économie de 
marché : 
fonctionnement/ 
défaillances…

SOCIOLOGIE

les liens sociaux et 
leur évolution

le processus de 
socialisation

le contrôle socialSCIENCE
POLITIQUE

les déterminants 
du vote, de 
l’abstention

La notion d’opinion 
publique

REGARDS
CROISES

La protection sociale
La gouvernance des 
entreprise



Quel profil pour réussir ?

S’intéresser à 
l’actualité

Avoir
des

capacités
de rédaction

Savoir
analyser
 un texte

Savoir lire 
des

documents
statistiques



Quelles poursuites d’études ?
  

SVTHGGSP
Humanités
Littérature

Philosophie
AMC

-STAPS
-Psycho

-Orthophonie,
-Ergothérapie,

-École 
d’infirmières

-Etc.

-CPGE économie
-Fac d’éco – gestion, 
psychologie,droit,...

-DUT GEA,...
- DUT commerce

- École de commerce
Etc.

-

- CPGE littéraire
-Science-po

-Fac droit, histoire, 
géographie, 

sociologie, science 
de l’education..)
-formation du 

social,...

-fac langues (LEA, 
LLCER) , droit, 
science de 
l’éducation..)
- Études de

communication, 
commerciales...

- BTS commerce 
international

Il est intéressant de combiner la spécialité SES avec...

...pour faire des études dans les domaines suivants :

Maths

- CPGE littéraire
-Science-po

-Fac droit, histoire, 
géographie,

sociologie, AES,...
-journalisme

Etc…
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