
               

Jour Hors d'œuvre Plat Dessert

Lundi 27 février 2017 Tarte tartiflette
salade verte œuf poché 
lardons
sardines à l'huile
carottes au cumin
pamplemousse
charcuterie

Brochettes de dinde
boudin/andouillette
poisson du jour
semoule aux petits 
légumes
pommes cuites
salade
fromage

Crème au chocolat
tarte aux myrtilles
yaourt vanille caramel
fruit

Mardi 28 février 2017 Feuilleté savoyard
trio de crudités
duo de saucissons
club au thon
pamplemousse
charcuterie

Sauté de porc à la 
moutarde à l'ancienne
poisson du jour
choux de Bruxelles
pâtes
salade
fromage

Crème au chocolat
tiramisu
fruit

Mercredi 01 mars 2017

Jeudi 02 mars 2017 Cannellonis gratinées
surimi mayonnaise
lentilles paysanne
jambon de bayonne
pamplemousse
charcuterie

Poulet rôti
aiguillette de canard
poisson du jour
pommes de terre 
sautées
épinard
salade
fromage

Cygne chantilly
flan au raisin
fruit

Vendredi 03 mars 2017 Croisillon emmental
concombre à la crème
salade strasbourgeoise
rillettes d'oie
pamplemousse
charcuterie

Poisson pané
mousse de cabillaud 
sauce citron
chipolatas/merguez
riz pilaf
ratatouille
julienne de légumes
salade
fromage

Ile flottante
tarte normande
glace
yaourt au choix
fruit
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